
  

 

 

 

 سعافات الأولية ال مفهوم 

 ؟ السعافات الأولية مفهومما  - 

 ،  هي عناية طبية سريعة ومؤقتة          
 
بغرض الوصول لأفضل وضع  ،  نسان المصاب  م لل تقد

 . وصول المساعدة الطبية الكاملة  ؛ حت  صحي ممكن بأدوات ومهارات علاجية بسيطة 

التدريب والقيام   هحيث يكفي،  تقنيات طبية عالية    و أ لي مهارات  إليس بحاجة  والمسعف        

   صاب . نقاذ المولية ل سعافات الأبال 

  :  أهداف الاسعافات الاولية - 

  المصاب .  المحافظة على حياة *

ر للمأوقف حدوث الأذى  *  صاب . و الضر

   .  صابةلل  ولى تعزيز الشفاء من خلال توفير العلاج الأ *

 : لوازم الاسعافات الاولية  - 

 . ضمادات معقمة بأحجام مختلفة  *

 . عصابات مثلثة الشكل لتثبيت الضمادات  *

 . حبوب مسكنة  *

 . و مقص ودبابيس التثبيت أ ملقط   *

          .  محلول مطهر  *

يدها   *   .  كمادات يمكن تير

        . مرهم للجروح  *

 .  دواء خافض للحرارة *


